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PROJETO DE LEI N° 37 C / 2024

EMENTA: “Dispde Sobre Campanha De
Prevengdo E Conscientizacdo Sobre O Uso
De Cigarros Eletronicos Por Criangas E
Adolescentes No Municipio de Itatiaia-R).”

A Camara Municipal de Itatiaia decreta:

Art. 12, Institui a Campanha de Prevengdao e Conscientizacdo sobre o Uso de Cigarros
Eletronicos por Criancas e Adolescentes nas escolas das redes publicas e privadas, no ambito
do municipio de Itatiaia-RJ.

Paragrafo unico. Para efeitos desta Lei entende-se como cigarro eletronico um dispositivo
com o formato de um cigarro convencional ou caneta, que contém uma bateria, geralmente
de ion-litio, e um depdsito onde é colocado um liquido concentrado de nicotina, que é
aquecido e inalado, pode ser conhecido também como vape, smok, e-cigarete ou tabaco
aquecido.

Art. 22. O objetivo da campanha é prevenir e conscientizar sobre os riscos do cigarro
eletrénico para criancas e adolescentes, assim como as doencas adquiridas com o uso do
tabaco aquecido.

Art. 3°. A campanha prevista nesta Lei podera promover atividades que incluam:

| - Palestras, debates, materiais educativos, producdo de painéis, além da distribuicao de
cartilhas e outros tipos de material informativo, nas dependéncias das escolas, alertando
sobre os maleficios do uso do cigarro eletrénico.

Art. 42, Os detalhes da Campanha tais como seu conteldo e formato poderdo ser
coordenados pela Secretaria Municipal de Educacao.

Art. 5°. As despesas decorrentes da execu¢do da presente lei correrdao por conta das dotagbes
orcamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 6°. O poder executivo regulamentara a presente Lei.

Art.79. Esta lei entra em vigor na data de sua publicac¢do.
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A conscientizacdo sobre o uso de cigarros eletronicos por criangas e adolescentes
nas escolas é uma medida essencial para prevenir o aumento do consumo desses
dispositivos entre essa faixa etdria. Com o objetivo de combater esse problema,
institui-se uma campanha de prevencdo que visa informar e alertar os estudantes sobre
0s riscos a saude associados ao uso desses produtos. A campanha promove atividades
por meio de palestras, debates e materiais educativos, producdo de painéis, além da
distribuicdo de cartilhas e outros tipos de material informativo.

As escolas desempenham um papel fundamental na disseminacdo de
informacdGes precisas e atualizadas sobre os perigos do uso de cigarros eletronicos. Além
disso, é importante que os educadores estejam capacitados para identificar sinais de uso
desses dispositivos entre os alunos e encaminha-los para as devidas orientacdes e apoio.
A conscientizacdo nesse ambiente educacional é essencial para promover uma cultura de
saude e bem-estar, garantindo que criancas e adolescentes tenham acesso a informacgdes
adequadas e estejam preparados para tomar decisOes conscientes e sauddveis em
relacdo ao uso de cigarros eletronicos.

A campanha é uma prevencado ao uso de cigarro eletronico para a conscientizacdo
dos males causados por esse dispositivo de tabaco. Desde 2016 é possivel notar o
gradual aumento do nimero de adolescentes e até mesmo criangas que utilizam cigarros
eletronicos, acompanhando essa estatistica, o nimero de doencas e até mesmo mortes
causadas pelo tabaco é exorbitante.

O cigarro eletronico, também conhecido como vape, é um dispositivo com o
formato de um cigarro convencional ou caneta, que contém uma bateria, geralmente de
fon-litio, e um depdsito onde é colocado um liquido concentrado de nicotina, que é
aquecido e inalado. Esse liquido além da nicotina, possui ainda produtos solventes como
agua, propilenoglicol, glicerina e aromatizantes para dar sabor. Da mesma forma que o
cigarro convencional, o cigarro eletrénico faz mal principalmente devido a liberacdo de
nicotina. A nicotina é uma das substancias com maior poder de vicio conhecidas, por
isso, pessoas que utilizam qualquer tipo de dispositivo que libera nicotina, seja o cigarro
eletronico ou o convencional, terdo maior dificuldade em deixar de fumar, devido a
dependéncia que essa substancia provoca a nivel cerebral.

A EVALI (E-cigarette or Vaping product use-Associated Lung Injury) é uma sigla em
inglés para doencga pulmonar causada pelo uso do cigarro eletrénico ou vaping, que foi
identificada pela primeira vez em 2019. Essa doenca tem sido relacionada a presenca de
acetato de vitamina E, um tipo de 6leo usado no liquido do cigarro eletrénico,
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especialmente nos que contém THC, que é uma substancia psicoativa da maconha, e que
interfere no funcionamento normal dos pulmdes.

Além da intoxicacdo, existe ainda o risco de explosdo. Segundo o estudo
elaborado pelo INCA e Ministério da Saude, os DEF ja foram responsaveis por casos de
explosdes com danos fisicos e materiais as vitimas. Os relatos descritos no documento
relacionavam o incidente a problemas com a bateria do cigarro.

Sendo assim, com a intencdo de conscientizar e promover campanhas a fim de
sanar ou diminuir o uso destes cigarros eletronicos entre criangas e adolescentes do
nosso municipio, e expondo a importancia e relevancia da medida presente, conto com
0 apoio dos meus Pares para a aprovac¢ao desta Lei.

Itatiaia-RJ, 04 de abril de 2024.

Bruno Diniz
Vereador
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